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Мастер- класс: «Дружба начинается с улыбки»
 Я понял, в чем ваша беда. Вы слишком серьезны. Все глупости на земле делаются именно с этим выражением лица. Улыбайтесь, господа... Улыбайтесь...
[bookmark: _GoBack]                                                                                                           Барон Мюнхгаузен
 
1.Вступительное слово воспитателя:
-Здравствуйте ребята!
Поздоровайтесь друг с другом глазками, улыбнитесь  друг другу и мне. У каждого из нас свое настроение: кто-то расстроен, кто-то счастлив, кто-то удивлен, а кто-то спокоен.
Вот и заглянуло к нам в класс солнышко.
Почему солнышко к нам пришло в гости?
Солнце – это символ радости, тепла и хорошего настроения.
2.Актуализация темы:
Воспитатель: послушайте поговорки и догадайтесь, о чем идет речь.
«Она бесплатна, но стоит многого.
Она появляется на мгновение, но иногда остается в памяти навсегда.
Она – отдых уставшим, луч света для потерявших надежду, радость для опечаленных и лучшее средство от неприятностей, дарованное нам природой.
Но ее нельзя купить, вымолить, одолжить, украсть, потому что она сама по себе ничего не стоит, пока ее не подарят другому!»
Так что же это?
Воспитатель: Правильно!
А вы знаете песню про улыбку? Давайте все вместе споем песню про улыбку. 
Воспитатель: Улыбка – она ничего не стоит, но многое даёт. Кто дальше прочитает?
1 ученик: Она обогащает тех, кто её получает, не обедняя при этом тех, кто её дарит.
2 ученик:  Она длится мгновенье,  а в памяти остаётся порой навсегда.    
3 ученик:  И, тем не менее, её нельзя купить, нельзя выпросить, нельзя одолжить, ни украсть, поскольку она сама по себе ни на что не годится, пока её не отдали!  
Воспитатель: Ученые установили, что 80% успеха в жизни зависит от умения правильно общаться с людьми. Что это значит?
1 ученик: Очень важно уметь улыбаться- это помогает доброжелательно относиться к людям, добиваться их расположения. 
2 ученик: Улыбайтесь, когда здороваетесь с родителями, учителями, друзьями, соседями.
3 ученик: С помощью улыбки можно улучшить свое настроение. Ученые так же установили, что когда человек улыбается, в кровь поступают особые вещества, благодаря которым улучшается настроение.
4 ученик: А плохое настроении- ослабляет наш организм.
5 ученик: Злоба, обида могут привести к возникновению болезней.
Воспитатель: И чтобы этого не произошло, давайте научимся улыбаться друг другу.
Учатся улыбаться друг другу
А сейчас, повернитесь друг к другу и улыбнитесь, подарите друг другу хорошее  настроение.
Молодцы ребята!
-Я рада вашему настроению и улыбкам! От улыбки стало всем теплей?
Игра «Внимание пожалуйста»
-А теперь давайте с вами поиграем.
Продолжаем улыбаться, как же без улыбки во время игры. Она называется: «Внимание пожалуйста» Я буду обращаться к вам с просьбами, но вам нужно выполнять только те, где звучит слово «пожалуйста» во время игры будьте пожалуйста внимательней.
-Поднимите правую руку…
-поднимите левую ругу пожалуйста…
-прикоснитесь к кончику носа, пожалуйста…
-закройте глазки
-пожалуйста улыбнитесь.
-Вам понравилась игра?     
Сказка «Про улыбку».
– А теперь я предлагаю вам послушать одну сказку, которая называется «Про улыбку»:
Жила-была Улыбка. Она была такая добрая, ласковая, приветливая, что все люди были рады видеть её у себя в доме. Её наперебой приглашали в гости, старались угостить, развеселить, подружиться с ней. Улыбка охотно ходила в гости, помогала людям в делах, старалась никого не обидеть – ни старенького, ни маленького.
     Но однажды… В городке, где жила Улыбка, появился очень странный человек. Он был всем недоволен, сердился по каждому поводу: сахар был ему не сладким, молоко – не белым, солнце – не ярким, хлеб – не пропечённым, а дети – непослушными… Он сердился на всех и в хорошую погоду, и в ненастье.
– Вы встречали таких людей? Давайте покажем, как ведет себя злюка? (кричит, топает ногами, скалится, надувает щёки, машет руками). Красиво?
– А теперь продолжим сказку встречи с Улыбкой. Что будет дальше? (Ответы детей.)
– Улыбка имеет большое значение в нашей жизни. Про улыбку говорят, что она продлевает жизнь, сохраняет здоровье, помогает общению. Улыбка – это лекарство от скуки, хандры, усталости. Улыбка необходима нам для того чтобы мир был добрее.
– Улыбка многое может изменить, и как поется в знаменитой песенке «Улыбка»: исполняют песню.
Слайд
– Улыбка очень важна в жизни людей. Улыбка всеми любима и желанна. И поэтому люди решили придумать праздник – Всемирный День Улыбки, который отмечают 1 октября. Американский художник Харви Бэлл придумал символ Улыбки – смешную рожицу – СМАЙЛИК. 
     Харри был добрым и веселым человеком. И смайлик вскоре стал очень популярным символом того времени. Праздник этот стали отмечать с 1999 года.
Слайд
– Замечательно! А теперь, ребята, возьмите желтые медальки-смайлики и нарисуйте самую добрую, веселую улыбку в мире.
(Ребята рисуют улыбки, смайлики, звучит мелодия «Улыбка», дети подпевают)
– Ребята, а теперь повернитесь друг к другу лицом, посмотрите друг на друга, улыбнитесь.
 Воспитатель: Благодарю участников. А я объявляю вторую игру, которая называется
«СКОРОГОВОРЩИКИ».
Сейчас я раздам участникам карточки, с написанными на них
скороговорками. Задача игроков, прочитать скороговорку как
можно быстро и чётко. Для подготовки к этой игре я даю
вам немного времени, пока я работаю с залом.
(3 участника готовятся к конкурсу.)
Воспитатель:  Пока ребята готовят скороговорку я буду зачитывать вам начало пословиц и поговорок. Ваша задача - их закончить. Вы готовы?
Начали!
Кто умеет веселиться, тот и горя … не боится.
Поспешишь – людей … насмешишь.
Интересны все жанры, кроме … скучного.
Продолжать смеяться легче, чем окончить … смех.
Хочешь выглядеть умней, рядом умных … не имей.
Смех сквозь… слёзы.
Всем спасибо, а мы не сидим сложа руки, и продолжаем
развлекательную программу «Дружба начинается с улыбки».
Ребята, вы готовы?  Кто говорит первую скороговорку
Воспитатель: Ребята, мы посмотрели друг на друга, все очень красивые добрые. Вот об этом сейчас вы скажете, глядя на себя в зеркало. «Я самая красивая!»
Воспитатель: Очередное спасибо игрокам, а мы давайте, аплодисментами,
оценивать талант участников конкурса.
Итог занятия.  Рефлексия.
- Вот и подошло к концу наше занятие. О чём же мы с вами говорили?
- Что нового вы узнали?
- Чему научились?
- Что вы получили от этого занятия?
- Какие выводы вы сделали для себя?
-Если вы научились улыбаться, поднимите смайлики, которые вы нарисовали.
Спасибо большое за внимание. Улыбайтесь друг другу. Ведь дружба начинается с улыбки.
image1.jpeg




