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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для учащихся 1-4-х классов

Пояснительная записка
В соответствии  с ф едеральны м  государственны м  образовательны м  стандартом  начального 

общ его образования (Ф ГО С  Н О О ) основная образовательная програм м а начального общ его 

образования реализуется  образовательны м  учреж дением , в том числе, и через внеурочную  

деятельность.

Внеурочная деятельность в рам ках реализации Ф ГО С Н О О  -  это образовательная 

деятельность, осущ ествляем ая в ф ормах, отличны х от классно-урочной , и направленная на  достиж ение 

планируем ы х результатов освоения основной образовательной  программ ы  начального общ его 

образования.

В неурочная деятельность в начальной ш коле направлена на реш ение следую щ их задач:

•  обеспечить достиж ение личностны х, м етапредм етны х, предм етны х результатов освоение

основной образовательной  програм мы  начального общ его образования;

•  обеспечить благоприятную  адаптацию  ребенка в ш коле;

•  оптим изировать учебную  нагрузку обучаю щ ихся;

•  улучш ить условия для развития ребенка;

•  учесть возрастны е и индивидуальны е особенности  обучаю щ ихся.

В неурочная деятельность организуется по следую щ им  направлениям развития личности:

Направление Решаемые задачи
С портивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие личности  ребенка, 

ф ормирование ф изически здорового человека, ф орм ирование 

м отивации к сохранению  и укреплению  здоровья

О бщ екультурное Развитие эм оциональной  сферы  ребенка, чувства прекрасного, 

творческих способностей, ф ормирование комм уникативной  и 

общ екультурной компетенций

Д уховно-нравственное П ривитие лю бви к О течеству, м алой Родине, ф ормирование 

граж данской ответственности , чувства патриотизма, ф ормирование 

позитивного отнош ения к базовым ценностям  общ ества, религии  

своего народа.

О бщ еинтеллектуальное О богащ ение запаса учащ ихся язы ковы ми знаниями , 

способствование ф ормированию  м ировоззрения, эрудиции, 

кругозора.

Социальное Ф орм ирование таких ценностей как познание, истина,

целеустрем ленность,

социально- значим ой деятельности .

Формы организации внеурочной деятельностью: экскурсии, соревнования, беседы , вы ставки , 

деловы е игры.

Ф ормы  организации внеурочной деятельности , как и в целом образовательного процесса, в 

рамках реатизаци и основной  образовательной  програм м ы  начального общ его образования ш кола 

определяет сам остоятельно.

Планирование внеурочной деятельности
В неурочная деятельность вклю чается в образовательную  програм м у ш колы  из расчета 5 часов в 

неделю . В неурочная деятельность организована учителям и ш колы, им ею щ им и необходимую  

квалификацию .



О бъём  вн еурочной  деятельности для обучаю щ ихся на ступени начального общ его образования 

составляет 1350 часов. Распределение часов внеурочной деятельности  на  каж ды й год  начального 

общ его образования осущ ествляется с учётом  интересов обучаю щ ихся и возм ож ностей ш колы.



К оординирую щ ую  роль вы полняет классны й руководитель, которы й в соответствии  со своими 

ф ункциями и задачами:

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспом огательны м  персоналом  
общ еобразовательного учреж дения;

•  организует в классе образовательны й процесс, оптим альны й для развития полож ительного 

потен ци ала  личности  обучаю щ ихся в рам ках деятельности  общ еш кольного коллектива;

•  организует систем у отнош ений через разнообразны е ф ормы  воспиты ваю щ ей деятельности  

коллекти ва  класса, в том  числе, через органы  самоуправления;

•  организует социально значимую , творческую  деятельность обучаю щ ихся.

Материально-техническое обеспечение
Д ля реализаци и внеурочной деятельности в рам ках Ф ГО С в ш коле имею тся необходим ы е 

условия: все каби неты  начальны х классов, оборудованны е ком пью терной  техникой, проекторами, 

интерактивной  доской . Д ля организации внеурочной деятельности  ш кола располагает спортивны м  

залом  со спортивны м  инвентарем , кабинетом  м узы ки с музы кальной техникой, библиотекой, 

читальны м  залом , спортивной площ адкой.

Результаты внеурочной деятельности
В оспитательны й результат внеурочной деятельности  -  непосредственное духовно-нравственное 

приобретение ребёнка, благодаря его участию  в том  или ином  виде деятельности .

В оспитательны й эф ф ект внеурочной деятельности  -  влияние (последствие) того  или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.

Все виды  внеурочной  деятельности учащ ихся на  ступени начального общ его образования строго 

ориентированы  на  воспитательны е результаты .

Уровни результатов внеурочной деятельности

Первый уровень Второй уровень Третий уровень

Ш кольник знает и понимает 

общ ественную  ж изн ь (1 класс)

Ш кольник ценит общ ественную  

ж изнь (2-3 классы)

Ш кольник самостоятельно 

действует в общ ественной 

ж изни (4 класс)

П риобретение ш кольником 

социальны х знаний (об 

общ ественны х нормах, об 

устройстве общ ества, о 

социально одобряем ы х и 

неодобряем ы х формах 

поведения в общ естве и т.п.), 

понимание социальной 

р е а л ь н о с т и  и п о в с е д н е в н о й  

ж изни.

Ф ормирование позитивных 

отнош ений ш кольников к 

базовы м  ценностям  общ ества 

(человек, семья, О течество, 

природа, м ир, знание, труд, 

культура).

П олучение ш кольником  опы та 

сам остоятельного социального 

действия.

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности осущ ествляется на основе конкурса 

«П ортф олио» без оценивания учащ ихся по пятибалльной  ш кале.



План внеурочной деятельности

1 А 1 Б за
год

Заним ательная м атем атика 1 17

Итого

2 А 2 Б

С екреты  орф ограф ии 1

Ш ахм аты 1 1 68

Итого 2 2 136

З А ЗБ

Занимательное словообразованиие 1

Ш ахм аты 1 1

М ир деятельности

У м ники и ум ницы

Итого

4 А 4 Б

С трана этикета 1 1

О сновы  православной  культуры

Ш ахматы 1 1

В олш ебны й круг

У м ники и ум ницы

Ш кола развития речи

Итого
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